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Nazwa przedmiotu Kod ECTS
Przygotowanie psychologiczne do |l etapu edukacyjnego 5.1.0085
Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot
Instytut Psychologii
Studia
wydziat kierunek poziom| pierwszego stopnia
Wydziat Matematyki, Matematyka formal| stacjonarne
Fizyki i Informatyki . modut matematyka nauczycielska
specjalnosciowy
specjalizacja| wszystkie

Nazwisko osoby prowadzacej (os6b prowadzacych)

prof. dr hab. Hanna Brycz; mgr Piotr Dgbrowski
Formy zajeé, sposoéb ich realizacji i przypisana im liczba godzin Liczba punktow ECTS
Formy zajec¢ 1

Cw. audytoryjne
Sposéb realizacji zajec
zajecia w sali dydaktycznej
Liczba godzin

Cw. audytoryjne: 30 godz.
Cykl dydaktyczny

2017/2018 zimowy

Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
obowigzkowy polski
Metody dydaktyczne Forma i sposoéb zaliczenia oraz podstawowe kryteria oceny lub

- Analiza tekstéw z dyskusjg
- Dyskusja

- Gry symulacyjne

- Praca w grupach

wymagania egzaminacyjne
Sposéb zaliczenia

Zaliczenie na ocene
Formy zaliczenia

wykonanie pracy zaliczeniowej - projekt lub prezentacja
Podstawowe kryteria oceny

+ aktywnos¢ na zajeciach

» wlasna prezentacja

« sprawdzenie przygotowania od zaje¢ oraz sprawdzenie wiedzy dotyczacej podstaw
teoretycznych, dyskusje na zajeciach.

Sposob weryfikacji zalozonych efektéw ksztalcenia
Okreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi

A. Wymagania formalne
Wiedza z zakresu podstaw pedagogiki, psychologii.

B. Wymagania wstepne
Cele ksztatcenia

Celem zajec jest przyblizenie studentom problematyki zwigzanej z podstawami psychologii.
Tresci programowe

Wprowadzenie do zagadnien z zakresu podstaw psychologii
1. Jak prezentowaé...

2. Stres, wypalenie zawodowe

3. Motywacja
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4. Komunikacja
5. Osobowos¢, temperament
Wykaz literatury
1. Philip Zimbardo, Richard J. Gerring (2012). Psychologia i zycie. Wydawnictwo Naukowe PWN.
2. Jan Strelau (2000). Psychologia. GWP Tom I, II, IIl.
3. Robert Caldini (2000). Wywieranie wptywu na ludzi. GWP.
Efekty ksztatcenia Wiedza
(obszarowe i kierunkowe)
Sudent
* Ma uporzadkowang i pogtebiong wiedze na temat podstaw psychologii,
obejmujaca terminologie, teorie i metodyke.
» Ma $wiadomos$¢ i umiejetno$¢ wiasnych mozliwosci prowadzenia zajeé z
wykorzystaniem metod psychologii.
Umiejetnosci
Student
» Posiada pogtebione umiejetnosci prezentowania wtasnych pomystow,
watpliwosci i sugestii, popierania ich rozbudowang argumentacjg w kontekscie
wybranych perspektyw teoretycznych, pogladéw réznych autoréw, kierujac sie
przy tym zasadami etycznymi.
Kompetencje spoteczne (postawy)

Student:

* Ma pogtebiong swiadomosc¢ poziomu swojej wiedzy i umiejetnosci, rozumie

potrzebe ciagtego rozwoju osobistego i zawodowego.

» Wykazuje aktywnos¢, podejmuje trud i odznacza sie wytrwatoscig w
podejmowaniu indywidualnych i zespotowych dziatan, angazuje sig¢ we
wspotprace.

*» Docenia znaczenie nauk psychologicznych dla rozwoju jednostki i prawidtowych
wiezi w spofeczenstwie. Ma pozytywne nastawienie do nabywania wiedzy z
zakresu studiowanej dyscypliny naukowej.

Kontakt

psyhb@ug.edu.pl
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